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EEN PAPIEREN VOGELVLUCHT

Na zo'n twintig jaar bezig te zijn geweest met verschillende culturen, met de moeder-
godin als bron voor mijn werk, lijkt het nu dus alsof ik met deze omzwervingen niet
verder ben gekomen dan toen ik begon met mijn kunstenaarsloopbaan. Deze papieren
vogelvlucht geeft mijn zienswijze weer op papier.

Het begin van mijn kunstenaarschap ligt in 1983 toen ik afstudeerde aan de
Koninklijke Academie voor Kunst en Vormgeving in s-Hertogenbosch. Mijn afstu-
deerproject stond in het teken van ‘gratheuvels’ en de daarbij behorende attributen
zoals paalkransen en dodenhuisjes. Dit thema werd verwerkt in sombere tekeningen in
verschillende grijstonen met een vleugje gebrande sienna (zie afbeelding hiernaast).

Nu, een twintigtal jaren later, is de ‘berg’ of ‘heuvel’ weer aanwezig in mijn werk. Of
moet ik zeggen, weer dominant op de voorgrond aanwezig, want is die wel weg
geweest? [s de weg dan zo kort geweest. Ja en nee. Toen ik hierover nadacht, kwam ik
tot de volgende conclusie. De weg vanaf 1983 is er een die niet langs een rechte lijn is
gegaan. Het is een spiraalvormige. De spiraal herbergt eigenlijk twee afstanden. Trek een
rechte lijn van het begin- naar het eindpunt van de spiraal. Deze afstand is kort (de bron
is steeds dezelfde met een aantal verschuivingen). Echter: de weg over de daadwerke-
lijke spiraal 1s lang (tjdsfactor).

[s binnen deze afstand — de rechte lijn — mijn visie over de ‘berg’ of ‘heuvel” gewijzigd?
Met andere woorden, is er in die twintig jaar diepgang ontstaan in het werk over het
onderwerp ‘heuvel’? Gezien de afstand die de spiraal (tijdsfactor) herbergt, zou er toch
een verdieping moeten hebben plaatsgevonden. Het eindexamenwerk bestond uit
tekeningen die de (graf)heuvel weergaven, eventueel met een palenkrans er omheen.
Een persoonlijk religieus centrum. Waarom er een gratheuvel over de dode werd
gelegd, was op dat moment (1983) voor mij (nog) niet interessant. Ik ging uit van de
vorm die de heuvel had. Ook de vraag of er meerdere vormen waren van al dan niet
symbolische heuvels of bergen met een religieus karakter of functie, — buiten de graf-
heuvels of piramiden om — was in die tijd ook niet aan de orde.



De heuvel heeft voor mij anno 2003 een andere betekenis gekregen, namelijk die van
scheppingsheuvel; een begin en niet, zoals in 1983, een eindpunt. Een draai in mijn
gedachten van 180 graden. Ook het beeld van de heuvel en vooral de kleuren zijn in
die twintig jaar veranderd. Waren de kleuren aan het begin grijstonen en een vleugje
sienna, nu zijn het roden, witten en blauwen, met alle mogelijke schakeringen. De vor-
men die ik gebruik, zijn anders geworden, rustiger en eenvoudiger. Ook de materialen
waarmee ik nu werk, zijn anders toen. Dus het antwoord op de eerder gestelde vraag
moet ‘ja’ zijn. Buiten de veranderde visie op de heuvel, zijn er veranderingen op meer
fronten.

Als er zich een onderwerp aandient, dat (weer) als bron kan dienen voor mijn werk,
dan onderneem ik graag een speurtocht naar het desbetreffende onderwerp. Ik wil er
alles over weten. Erger nog, ik wil, voor zover mogelijk, alles hebben wat er over
geschreven is. Er zijn geen complete boeken voorhanden over de onderwerpen die tot
nu toe als bron hebben gediend voor mijn werk. De onderwerpen zijn alleen frag-
mentarisch te vinden in een enorme berg literatuur. Echter nooit compleet. Vandaar
mijn poging om over het onderwerp informatie bij elkaar te krijgen. Het uiteindelijke
resultaat is een boekje geworden over het onderwerp ‘berg’ of *heuvel’, verluchtigd met
mijn werk dat op dat onderwerp gebaseerd is. Twee ingrediénten die naar mijn mening
goed samengaan.

Om terug te komen op het centrale onderwerp van dit boekje, de berg/heuvel als
middelpunt.Veel onderwerpen zoals heuvels, bergen, menhirs, stoepa’s, obelisken, enzo-
voorts, die ogenschijnlijk niets met elkaar te maken hebben, doen dit wél. Vaak her-
bergen ze ook dezelfde archetypische symboliek, versluierd door de verschillende cul-
turele achtergronden. In een aantal opzichzelfstaande hoofdstukjes zal achtergrond-
informatie worden gegeven over middelpunten vormgegeven in stenen, oerheuvels,
bergen, enzovoorts. Als een soort catalogus zijn aan het eind van dit boekje een aantal
middelpunten opgenomen, die al dan niet gerelateerd zijn aan Gaia (de moedergodin)
en waarvan bij mij afbeeldingen bekend zijn. Wellicht is die catalogus ook een leidraad
voor de toekomstige reiziger, voor een visuele reis naar het middelpunt. Tk wil Harry
en Anne-Marie van den Berselaar en Erwin van Krey bedanken, de eerste twee voor
het corrigeren van de tekst en de laaste voor de opmaak van deze uitgave.

Geert de Bruijn



Steen, fallus of deel van het geheel

Rechtopstaande stenen, opgericht in een ver verleden, hebben de mensheid tot nu toe
veel boeken opgeleverd. Ze geven beschrijvingen van deze stenen en laten ze in al hun
glorie zien. In die boeken — waaronder deze bijdrage — zijn net zoveel theorieén naar
voren gebracht als er wellicht stenen zijn. Ze doen een poging om uiteen te zetten
waarom deze stenen voor de Steentijdculturen zo belangrijk waren. En natuurlijk zijn
deze theorieén allemaal waar. Over de grote steencirkels in Engeland, zoals Stonehenge
en Avebury, is bij veel geleerden een consensus bereikt. Het zijn rekenkundige obser-
vatoria of anders gezegd stenen kalenders. Niemand twijfelt hier meer aan.

Van veel rechtopstaande stenen is echter de specifieke functie niet (meer) duidelijk. Ze
hebben dan ook de status van een ‘religieus object’. Een vermeende functionaliteit die
louter gebaseerd is op het feit dat men geen directe logische verklaring heeft voor deze
stenen. Maar ook binnen deze toegeschreven vage religieuze status of betekenis, kent
men toch nog een diversiteit aan theorieén die deze stenen een plaats moeten geven
in de toenmalige culturele samenleving. Hieronder een aantal interpretaties van de
rechtopstaande steen. Het oprichten van een rechtopstaande steen (menhir) kan bij-
voorbeeld een aardse markering zijn. Een steen op cen plaats (middelpunt) die een ver-
bintenis voorstelde tussen het aardse en het goddelijke. Maar een menhir kan ook
gezien worden als een markering van een territorium, een grenspaal. Of zoals zoveel
mensen het willen zien als een fallisch vruchtbaarheidssymbool. ! Deze laatste inter-
pretatie is naar mijn mening zeker aanvechtbaar. Hoe moeten we deze stenen bezien?

De drie hierboven geopperde interpretaties zijn in principe alle toepasbaar op de ver-
schillende rechtopstaande stenen in de wereld. Echter bij de laatste interpretatie ‘een
fallisch vruchtbaarheidssymbool” moet ik bij het woord ‘fallisch’ wat kanttekeningen
plaatsen. En wel om de volgende redenen. We kunnen met het gegeven ‘voortplanting
versus rechtopstaande stenen’ twee kanten uit. Zijn de rechtopstaande stenen een uiting
van het mannelijke of van het vrouwelijke principe? Het creatieve oerprincipe, het ont-
staan van de oerheuvel (menhir), ook wel oerknal, gezien vanuit een patriarchaal (man-
nelijk) denkbeeld is er een van het ‘self generated'-principe.

Echter voordat dit patriarchale principe zich had verspreid over de wereld, had men een
matriarchaal (vrouwelijk) principe. De toenmalige culturele context, de Steentijd
(30.000 — 5.000 v. Chr.), waarbinnen de eerste stenen werden aanbeden, was niet patri-



archaal, maar matriarchaal. Het ontstaan van rechtopstaande (conische) stenen en het aanbidden van bergen en grot-
ten ligt in het Paleolithicum (30.000 — 25.000 v. Chr.), de bakermat van de godinnenreligie. 2 Stenen en bergen
(grotten), worden daarom vereenzelvigd met de grote moeder (Gaia) en tegelijkertijd verbeelden ze ook de mythi-
sche scheppingsheuvel. Stenen, bergen, heuvels en grotten zijn, pars pro toto, door de wet van de ‘participatiemys-
tick” verbonden en ze staan voor het vrouwelijke, het scheppende. 3 Het creatieve principe in de matriarchale wereld
was er een van geboorte, bijvoorbeeld de geboorte van de zon uit de oeroceaan. ‘In den beginne is er dus niet God
de Vader. Want die kon er niet zijn omdat het begrip ‘vader’ toen onbekend was. 4

Hoe zou men hebben kunnen weten dat de vader een rol speelde bij de voortplanting? Het was de moeder, en zij
alleen die het leven voortbracht’. 5 Voortplanting zou in die tijd zijn verlopen via parthegonese. ¢ Men (de geleer-
den) is het er in grote lijnen over eens dat de god, die vroeger vereerd werd in de vorm van aniconische stenen,
alleen maar de grote moeder kan zijn geweest. 7 Ook een leerling van Jung, Neuman, schrijft in zijn standaardwerk
over de grote moeder, dat alles van steen, zoals een berg, grot, troon, enzovoorts in het kader van de al eerder
genoemde ‘participatiemystiek’ alleen in verband gebracht kan worden met de moeder aarde (Gaia, moedergodin,
enzovoorts) en niet met een mannelijk beeld van god. 8 Het oprichten van stenen (menhirs) is — in de meeste geval-
len — geen eerbetoon aan het mannelijk lid of het “self generated’ mannelijke principe, maar een eerbetoon aan de
moeder aarde (Gaia), de oerheuvel, de grote moedergodin of oermoeder waaruit alles is voortgekomen.
Natuurlijk ontken ik niet dat er ook stenen zijn opgericht, in latere patriarchale culturen, die wel als fallisch kun-
nen worden omschreven en het ‘self generated’ principe uitbeelden. In India bijvoorbeeld zijn hiervan talrijke ste-
nen voorbeelden te vinden met de naam Linga. ¥ Deze Linga’s hebben echter ook vaak de vorm van een ei, wat
naar mijn mening iets vrouwelijks is. Door deze vrouwelijke vormen en de toepassing van de *wet van de partici-
patiemystiek’, moet je dus op z'n minst twijfels hebben bij een patriarchale interpretatie van de Linga.

Berg als middelpunt

Als we het hebben over de begrippen ‘berg’ of ‘oerheuvel ’, dan zijn deze voor veel oude culturen belangrijke
middelpunten geweest. Voor huidige culturen geldt dat nog steeds. Als we het hebben over ‘middelpunt’, dan heb-
ben we het ook over ruimte en over hoe wij onze ruimte ervaren en welke betekenis we er aan geven.

In het geval van ‘oerheuvel’ zijn over de hele wereld verschillende interpretaties ontstaan. Al deze proberen op hun
eigen wijze het creéren (het beginpunt) van de kosmos of wereld te visualiseren. Deze verschillende interpretaties
impliceren ook verschillende soorten ruimten. Kijken we naar onszelf, dan zien we door onze waarnemingen de
alledaagse ruimte om ons heen. Dit wordt ook wel de geleefde, concrete ruimte genoemd. Een ruimte ingenomen
door de mens. Die mens geeft aan deze ruimte specifieke waarden en bepaalt daarmee dus ook het karakter van de
ruimte, bijvoorbeeld een leef-, woon- of werkruimte. Andere voorbeelden van ruimten zijn: de mythische ruimte,
de sacrale ruimte, de theoretische ruimte of de abstracte ruimte.



Elke cultunr had zijn eigen
middelpunt /navel van  het
onfstaan van de wereld,

Het mythische middelpunt, waarmee voor mij alles is begonnen, de ‘oerheuvel’ of
‘berg’, ontstaat in de abstracte ruimte. Deze abstracte ruimte is in ons huidige denken
een ruimte die oneindig en gelijkvormig is. Er is in deze ruimte geen onderscheid tus-
sen onder en boven. Alle punten zijn in deze abstracte ruimte gelijk.Vertaald door men-
sen in mythologische verhalen is de abstracte ruimte: de oeroceaan/oersoep waarin in
het principe heerst van overal en nergens, geen begin en geen einde, een staat van con-
tinuiteit. De concrete ruimte waarin we zelf rondlopen, is echter gebaseerd op een
zevental punten: voor/achter, links/rechts, boven/onder en midden. Het middelpunt
van onze concrete/geleefde ruimte kan overal worden vastgelegd, maar daardoor heeft
het middelpunt telkens weer andere aspecten, waarden of andere namen.
Gecombineerd kan de abstracte en concrete ruimte een mythische/sacrale concrete
ruimte creéren. De mythische ruimte kan men alleen zien wanneer bepaalde voor-
waarden aanwezig zijn. De mythische ruimte is niet meetbaar en zeker niet eenduidig
te traceren of te omschrijven. Ze ontstaat. Dit noemen we de mythisering van een plek.

Elke cultuur of elk volk heeft een of meer eigen mythische middelpunten gecre€erd.
Achter in dit boekje wordt een aantal voorbeelden geven. De mythische middelpunten
(snijpunten) van de verschillende culturen hebben niet alleen verschillende plaatsbepa-
lingen, maar ook verschillende functies, vormen en namen. Zo kan het middelpunt op
(berg) of in (graf, grot) de aarde liggen, in een dak (rookgat of oog van de hemel/god)
of nog hoger buiten onze aardse sfeer. Als we het over dit laatste hebben, dan spreken
we van de ‘Axis of the kosmos’. Deze axis wordt ook wel gevisualiseerd door de pool-
ster. Als het middelpunt/snijpunt op aarde ligt dan heeft het in de loop der eeuwen een
veelvoud aan zichtbare monumenten opgeleverd. Dit kan zijn: een eenvoudige steen,
een hoop zand, een paal, maar ook een tempelcomplex zoals de Borobudur. We moe-
ten echter niet vergeten dat al deze verschillende vormen hetzelfde uitbeelden, name-
lijk de oerheuvel, het begin van alles en daarmee de visualisatie (concretisering) van het
concept ‘Moeder aarde’.

Hoe complex de achterliggende gedachten kunnen zijn, laat de volgende uiteenzetting
zien over de verschillende stenen die in verschillende culturen allemaal een bepaald
middelpunt markeren. Zo zijn er namelijk stenen die primair de oerheuvel/het begin
symboliseren zoals: de Ben-Ben-steen, de obelisk en natuurlijk de piramide met daar-
bovenop de pirimidion. Verder zijn er stenen die een verbinding maken of markeren



tussen de onderwereld en de bovenwereld zoals: berg, menhirs en navels (omphalos), afgeleiden van de primaire
oerheuvel. En er zijn stenen die de grote moedergodin verbeelden of huisvesten en daarmee ook wel ‘het begin’
en ‘Gaia‘ (oerheuvel) symboliseren.

Allemaal stenen met een min of meer complexe betekenis. Deze stenen hebben niet alleen, zoals we boven al heb-
ben gezien, verschillende functies, vormen en plaatsbepalingen, maar ze hebben ook een veelvoud aan namen.
De volgende namen worden vaak gegeven aan deze stenen: navel van de wereld, Axis Mundi (wereldas), Omphalos
(Grieks voor navel), Ben-Ben (bnnt = embryo, zaad), oerheuvel, ei, obelisk, menhir, conische stenen, fallus, beaty-
loi en umbilicus. En er zijn er nog veel meer. Deze stenen komen het meest voor in het Middellandse-Zeegebied
(Egypte, Griekenland, Turkije). Maar ook in de rest van de wereld, zoals in India, Frankrijk en lerland, zijn gelijk-
vormige stenen gevonden. Vaak wordt deze hele groep van stenen samengevat als: ‘navels’ of navels van de wereld.
Elke cultuur had zijn eigen middelpunt/navel van het ontstaan van de wereld.

Het woord ‘navel’ (Navel = Engels, Nabel = Duits) stamt af van het Sanskriet ‘Nabh’ dat vrij vertaald ‘krachtig uit-
stoten’ betekent. Er is ook nog een parallel met het Semitische woord ‘Naboh’ dat © voorspellen’ betekent en met
‘Nabih’ dat ook ‘profetisch’ of ‘voorspellen” inhoudt. Andere linguisten voeren het woord navel terug op het
Sumerische woord NA.BA(R) dat betekent: ‘helder schijnende steen die oplost’. Dat oplossen moet gezien worden
in de context van raadsels. We zien dat al deze woorden qua betekenis niet al te ver uit elkaar liggen. Ze geven aan
wat voor functie deze stenen (middelpunten) met het predikaat ‘navel” tevens hadden. Namelijk het voorspellen of
het geven van orakels of raadselen. Dit is dus een andere betekenis dan het symboliseren van de oerheuvel.

Dat deden ze echter ook. Andere namen voor deze stenen zoals bijvoorbeeld ‘beatyloi” hebben een andere lin-
guistische oorsprong. Men dacht vroeger dat de ‘beatyloi’ die vereerd werden, de verblijfplaatsen waren van een
god(in). De meeste van deze stenen waren dan ook uit de hemel komen vallen. Het waren meteorieten van steen
of 1jzer. De Grieken noemden deze stenen ‘Baetylos’. Ze leiden waarschijnlijk de naam af van Baetylus, de zoon
van de hemelgod Uranus. In de vijfde of zesde eeuw, de Byzantijns-Christelijke periode, gaf men aan deze stenen
de term ‘Beatyl’. Dat was weer afgeleid van het woord ‘Bet’el’, hetgeen het huis van god (El) betekende. Het meren-
deel van deze bovengenoemde navelstenen (middelpunten) lag nu niet bepaald op bereikbare plaatsen. Ze waren in
het Middellandse-Zeegebied veelal op bergen (godin) gelegen zoals: Dodona op de berg Tamaros, Delphi op de
berg Parnassus en Delos op de Berg Cynthus. We zien indien de steen/navel op een berg staat, dat het middelpunt
twee keer gevisualiseerd wordt. Een keer als de mythische ‘oerheuvel” in de vorm van een berg (godin/middelpunt)
en voor de tweede keer als steen (omphalos) die ook weer de godin/het middelpunt visualiseert. Een derde gelaagd-
heid is bij deze stenen vaak te onderkennen als er een orakel aanwezig was. Dit kunnen ook de voorwaarden zijn
voor het ontstaan van een mythische ruimte. Dit dubbelmarkeren van het ontstaan van de kosmos komt op ver-
schillende manieren overal in de wereld voor. In het begin was er een dat zich splitste. Dit principe probeerde men

bewust of onbewust te visualiseren.
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Berg als oerheuvel

Bergen, stenen, gratheuvels, omphalossen, mastaba’s, piramiden, mantra’s, zuilen, palen, stoepa’s, tempels, enzovoorts
zijn manifestaties van hetzelfde. Symbolische verbeeldingen van de oerheuvel (Gaia) waarmee de schepping is
begonnen. Aldus de vele mythologische verhalen. De poging van de mens om het kosmische gebeuren (ontstaan
van het heelal) in menselijke proporties te vatten, veelal via beeldspraak. In tastbare zin, via de gratheuvel, ook vaak
datgene waarmee het menselijk (aardse) bestaan eindigt. Over de gehele wereld worden bergen gezien als heilig, zo
niet goddelijk. De Grieken hadden hun ‘Olympus’, de Hindoes de berg Meru of Kailas, de Tibetanen
Kanchenjunga, de Japanners de berg Fuji, de oude Germanen de berg Himingbjorg, de Noord-Amerikaanse
Indianen de berg Bear Butte. Wat dichter bij huis, de Britten hadden de berg Snowdon of Silbury Hill en de leren
de heuvels met de naam ‘Paps of Anu’ of wel de borsten van Anna. 1© De berg is niet alleen heilig, maar symboli-
seert ook nog iets anders; samen met de Jacobsladder symboliseert de berg het mechanisme waarmee het hemelse
rijk, het hiernamaals bereikt kan worden. Het is daarmee ook een wedergeboorte of opstandingmachine.

Ook hier weer twee lagen in een. Deze principes zijn door de oude Egyptenaren op een grandioze, weliswaar patri-
archale achtergrond, uitgewerkt in steen, de piramiden. In Egypte waren de tempels een afspiegeling van de eerste
tempel, die gebouwd was op de eerste heuvel (de hoge grond), de oerheuvel. Het ontstaan van deze heuvel, die vol-
gens een piramidetekst uit de oerwateren van Nun (abstracte ruimte) kwam, luidt als volgt: 11

‘Atum Scarabee!

Toen u omhoogkwarm, als de hoge grond,

Toen u oprees als de Ben-Ben, binnen de_feniksmuur,
In Heliopolis, nieste u Shu,

Spuwde u Tefuut, en u sloeg uw armen om hen heen
Als armen van Ka, opdat uw Ka in hen zou zijn.

Twee stukjes uit de bovenstaande tekst zijn belangrijk, namelijk: ‘als de hoge grond’ en ‘oprees als de Ben-Ben’. Zij
vertellen symbolisch het ontstaan van de oerheuvel of de ‘hoge grond’ (bewustwording/oerknal) en de materialisa-
tie van dit niet te vatten moment (bewustwording/oerknal) in de Ben-Ben-steen. De ‘hoge grond’ en/of Ben-Ben
was het eerste dat uit de oeroceaan kwam. 12 Het ontstaan van een mythische ruimte. Een vogel was, volgens de
mythologie van Heliopolis, het eerste levende wezen dat erop plaatsnam. Die vogel was de Phoenix (de Benu), een
blauwe reiger. 13 Deze vogel komt echter alleen maar voor in de scheppingsverhalen van Heliopolis (oude naam =
Iunu). Daar zag men deze vogel als een manifestatie van de god Atum (later Re) die op de oerheuvel was neerge-
daald, bij de zonsopgang van de eerste morgen. 14 Dit is op z’n minst opmerkelijk, want de hoge grond is al Atum
zelf, dus Atum daalde neer op Atum. Dit gegeven wordt naar mijn mening ook door de Egyptenaren bouwkundig
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vertaald doordat zij bovenop hun piramiden (de hoge grond/Atum) nog een kleine
piramide (Ben-Ben/piramidion/Benu) zetten. De Ben-Ben-steen was voor de
Egyptenaren een architectonische interpretatie van het onbegrijpelijke, de abstracte
oerknal. Begrepen zij het juist wel? Ben-Ben was in haar simpelste vorm de visualisa-
tie van het woord ‘ik ben’, de oerheuvel en tegelijkertijd de god Atum/Re. Ben-Ben
staat echter ook synoniem voor embryo, zaad, en ei, waaruit alles is voortgekomen.
Volgens de leer van Hermopolis, een ander religieus centrum in het oude Egypte,
schiepen acht goden een ei (Ben-Ben) dat zij op de oerheuvel legden en waaruit ‘Re”
werd geboren. De schalen van het ei, de oorsprong van alle wezens, werd in
Hermopolis bewaard. 15 De hele Egyptische cultuur stond in het teken van het inter-
preteren van de oerknal. Wat tot uiting kwam in het maken van piramiden. De pirani-
den (ook de trappiramide) zijn dus een architectonische nabootsing van de ‘hoge
grond’ zoals dat in de bovenstaande piramidetekst is beschreven. 16 De piramiden (zon-
nesymbolen) maken buiten de nabootsing, ook de inmateriéle zonnestralen zichtbaar,
en hielden die vast in steen als eerbetoon aan die Ene, Atum/Re, de scheppingsgod.
Eigenlijk moet dat de scheppingsgodin zijn.

Enkele middelpunten.

BRETAGNE

De tekens die in of op monumenten in Bretagne voorkomen, lijken op de Ben-Ben-
afbeeldingen die voorkomen in de piramideteksten in Egypte. De overeenkomst is erg
groot en bij drie nummers (38, 39 en 40b) zien we ringen op de zijkant. Als we naar
de omphalos kijken ( hieronder) uit Egypte, zien we deze ringen ook, maar er zitten
aan deze ringen wel vogels vast. De moedergodin wordt meestal afgebeeld met vogels
of slangen.

BYBLOS

De tempels van Aphrodite (Astarte?) in Byblos (het huidige Jebail in Libanon) en
Aphaca hebben een connectie met een meteoriet die staat voor de Godin. De gevon-
den omphalossen zijn echter geen meteorieten, maar ze zijn uit steen gebeeldhouwd.
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Niet alleen de godin Aphrodite in Byblos wordt geassocieerd met een conische steen
of omphalos, ook een mannelijke god met de naam Rescheph uit deze stad had obe-
lisken in zijn tempelhof staan. Heredotus schrijft over een onsterfelijke met de naam
Hercules waarvan hij de tempel in Byblos situeerde. In de beschrijving van Heredotus
komen twee zuilen/obelisken voor. ‘Tmmortal whom the Egyptians venerated as
‘Hercules’. He traced the origins of the worship of this immortal to Phoenicia, ‘hea-
ring that there was a temple of Hercules at that place, very highly venerated’. In the
temple he saw two ‘pillars’ one was of pure gold, the other was of emerald, shining with
great brilliancy at night’. 17

DELOS/DELUS

Het eiland Delos in de Egeische zee is een bekende orakelplaats geweest tot ongeveer
600 v.Chr. Het orakel behoorde in eerste instantie toe aan een godin. Echter vanwege
een verschuiving van een matriarchale cultuur naar een patriarchale cultuur, is de godin
op de achtergrond geraakt. Hierdoor werd later Delos als Appollo’s geboorteplaats
beschouwd. De afbeeldingen van de omphalos op Delos laat echter zien, dat de slang
— ook een attribuut van de godin — nadrukkelijk aanwezig is op de uitgehakte steen.
De moedergodin wordt vaak afgebeeld met verschillende dieren zoals de vogel en
slang, 18

DELPHI

De bekenste omphalos van Grickenland (Gricks voor navel = Omphalos tés gés = van
de aarde) lag in Delphi. De naam Delphos/Delphys, waarvan waarschijnlijk Delphi
afstamt, betekent vis of baarmoeder/vagina in het Grieks. De baarmoeder van de aarde
waarmee alles begon. Over Delphi gaan een aantal verhalen de ronde over het ontstaan
van het orakel.

Zo wilde Zeus weten waar het exacte middelpunt van de aarde was en stuurde hij twee
adelaars weg. De een naar het oosten en de andere naar het westen. Op het punt waar
ze weer bij elkaar kwamen, lag het middelpunt van de Griekse kosmos: Delphi. 19

Een ander verhaal. In Delphi was de omphalos een ruwe steen (konisch?), de steen van
Rhea, die daar door Titan Kronos op aarde was geworpen. De inwoners van Delphi
noemde de steen ook wel ‘Zeus Baetylos’.
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In het begin van het orakel van Delphi was er maar een priesteres. De eerste was vol-
gens de schrijver Eumenides een vrouw, genaamd Terra. Later kreeg zij de naam Pythia.
Weer later waren er twee Pythia’s of zelfs meerdere aanwezig in het orakelheiligdom.
Zij hadden de beschikking over vijf priesters. De Pythia was maar een keer in het jaar
te consulteren, meestal in het voorjaar. De Pythia zit op een driepoot waarvan elke poot
een godin voorstelt. De voorste poot de godin Hera, de rechtse poot Pasiphae en de
linkse Ino. Haar naam heeft twee mogelijke afstammingen. De eerste mogelijkheid is
dat de naam afkomstig is van de slang Python (we zien de slang vaak op omphalossen
voorkomen), die door Apollo werd verslagen. De andere mogelijkheid is dat het van het
woord Puthesthai afstamt. Dat betekent ‘signifying to inquire’ (belangrijk om te raad-
plegen). Het orakelcentrum Delphi vormt een klassiek voorbeeld van hoe een matria-
chale godinnencultuur werd overgenomen door een patriachale aanbidding. Sommige
schrijvers beschrijven de omphalos van Delphi, omdat het in een grot stond, als een
grote moederclitoris. Delphi is voor hen een Yoni-tempel. Herodotus schrijft dat men
in het orakelcentrum de omphalos omwikkeld had met een koord en dat als de Pythia
contact wilde hebben met de god, ze het koord moest vastpakken.

EGYPTE

De Egyptische cultuur heeft vele vormen van de oerheuvels/omphalossen gekend.
Een daarvan stond in de tempel van Amon in het plaatsje Naputa, dat in Nubié lag .

De tempel van Amon in Thebe (Karnak) had een eigen versie van de Ben-Ben-steen,
een halfronde steen die een vermaard orakel was dat de opkomst en ondergang van
koningen voorspelde. Deze omphalos leck waarschijnlijk op die van Naputa.

De volledig nieuwe stad, Armana, opgericht door Achnaton had een huis voor de Ben-.
Ben-steen, de oeromphalos. Achnaton wilde met de bouw van het huis voor Aton een
geheel nieuw middelpunt creéren voor de eerste schepping.

Dit huis lag achter de grote tempel Gem-aa-paten. Waarschijnlijk zag hier de Ben-Ben-
steen eruit als een kleine piramide.

Een andere plaats waar een middelpunt/oerheuvel stond was het plaatsje Siwa.
In de Libische woestijn ligt de Oase van Siwa, waar een tempel van Ammon (ongeveer
400 v. Chr.) met een orakelsteen was gebouwd.



Dit orakelcentrum werd bezocht door Alexander de Grote. Deze gebeurtenis werd
door ene Q.RR. Ruftus beschreven. Hij schrijft over het orakel het volgende:

‘The object which is honoured as god, does not have the form which is usually by the
artist attributed to the gods. It has the form very similar to the disc (remember
Umbilico, Omfaloes from Delphi) composed of one smaragd and precious gems.
During the process of interrogation, the priests put the disc to some kind of golden
“ship” with the many silver cups pending on the cords attached to the embarkation
sides of the ship: it followed in some kind of procession by virgin sacerdotal, which
were singing “carmen canentes’” in order to induce Jupiter (God Ammon) to give the
right and certain answer to oracle’. 20

De Ben-Ben-steen of omphalos worden in de piramideteksten afgebeeld als ronde ste-
nen met afbeeldingen van vogels erop. Hieronder een aantal afbeeldingen van deze
Egyptische navels.

EMESA
In het heiligdom van de God Ela-Gabal of Elagabalus in Emesa (tegenwoordige Homs

in Syrie) aanbad men als heilige steen, een zwarte conische steen (meteoriet?).

De naam van de steen was gelijk aan die van de god ‘Elagabalus’, wat ‘god van de berg’
betekent. Later werd het een zonnesymbool met als symbooldier de adelaar. In 219
bracht de Romeinse keizer Marcus Aurelius Antonius de steen naar Rome. Marcus nam
de naam Heliogabalus aan.

Met de komst van deze steen uit Emesa, veranderde ook de Romeinse godsdienst.
Het aanbidden van het licht (‘Sol invictus’ = onoverwinnelijke zon) werd een staats-
godsdienst. Heliogabalus (Marcus) bouwde twee tempels voor de steen. Een op de heu-
vel Palatine en de andere in een van de buitenwijken van Rome. Heliogabalus leidde
de dagelijkse ceremonie van het vervoer van de god van de ene naar de andere tem-
pel. Niemand mocht de kar met de steen mennen. Heliogabalus deed dat zelf, achter-
stevoren, met zijn gezicht naar de god.

De steen van Emesa wordt op verschillende munten afgebeeld op een kar, vaak getrok-
ken door vier paarden. Het is niet zeker of het de steen van Emesa is of die van Sidon.
Wel zien we op de afbeelding dat de omphalos een adelaar heeft.



Grot Eileitheia

Dileteische grot
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KAISON

Het orakelcentrum van Zeus-Kasios lag op de berg met dezelfde naam. De heilige
steen lijkt te zijn versierd met een netwerk, een zogenaamde agrenon. Een agrenon is
waarschijnlijk een aanduiding van de lengte- en breedtegraad van de wereld. Zie ook
de bewerkte omphalos van Delphi.

KERMARIA-EN-PONT-LABBE (FINISTERE)

Deze omphalos die wordt toegeschreven aan de Kelten, wordt gedateerd in de vierde
eeuw voor Christus.

De zuil heeft op de top (vierkant) twee strepen die het van bovenaf doen aanzien als
een piramide. Het geeft tevens het middelpunt aan van de top van de zuil.

Het moet daarom dan ook gezien worden als een omphalos die een Keltisch middel-
punt markeert.

KRETA

Grotten zijn toegangen om in de grote moeder te komen: ‘In de diepte van die moe-
derschoot moet de doorgang naar dic andere wereld zijn. Vandaar dat de grotten, die
diep doordringen tot in het duistere der aarde, heilig zijn. Want de grot is de schoot der
aarde’. 2! In de gewelven van Knossos is een pilaar met een inscriptie ‘dubbel bijl’
gevonden. Hij was opgericht bij een waterbron.

De grot Eileithyia dichtbij de haven Amnison van Knossos heeft een stalagmiet die
werd vereerd als grote moedergodin. Deze moedergodin was de godin van de natuur
maar ook als godin Eileithyia, de godin van de geboorte.

Ook in de Dikteische grot, een van de vele plaatsen waar Zeus was geboren, staat ook
een stalagmict waarin de mensen de moedergodin herkenden. Vormassociatiec met de
linga/Yoni liggen voor de hand.
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PAPHOS (Cyprus)

Het heiligdom van Paphos was gewijd aan Aphrodite Uranos. De steen was voor de
Cyprioten zo heilig dat die aldjd bedekt was. De steen werd door ingewijden inge-
wreven met olie en daarna zachtjes geborsteld. Door het feit dat deze heilige steen
drommen mensen trok, schreef men in die tijd als men Phapos bedoelde, ook wel “de
navel van de wereld’. 22 De conische steen (ath.) was toegewijd aan Aphrodite (Kypris
of Kyprogenia = de op Cyprus geboren godin). Kouklia is de tempel van Aphrodite,
die volgens de mythe bij Paphos in zee geboren werd. Zij was verbonden met de
oosterse godin [shtar.

PLATZFELD ( Saint Goar, Rijnland,Duitsland)

Ower deze steen is weinig bekend. Hij lijkt dan ook veel op die van Kermaria-en-Pont-
Libbe in Finistére. Alleen het bovenste gedeelte ontbreekt bij deze omphalos.

ITALIE (Rome en Montovolo)

Ook de Romeinen hadden hun ‘Umbilicus’ of navelstenen. Zij pasten dit principe
eigenlijk altijd toe bij het oprichten van hun steden. Men trok een noord-zuid- en een
west-oost-as (zie ook de vogels van Delphi). Dat was de basis of het middelpunt van de
stad. Waar deze twee lijnen elkaar raakten, groef men een gat de ‘mundus’ en hierin
werden offers begraven. Hierop kwam dan weer een steen die logischerwijze
‘Umbilicus’ werd genoemd, wat kosmische centrum of navel betekent.

Op het forum in het anticke Rome stond ook een navelsteen (Umbilicus urbis Romae
= navel van Rome). Deze steen was in de tijd van Septimius Severus opgericht. De
steen, of dat nu dezelfde is als de Umbilicus is niet te zeggen, maar hij komt ongeveer
in 204 voor Christus naar Rome en was waarschijnlijk atkomstig van Pessinus,
Pergamon of Mount Ida. Rome zond een aantal gezanten naar de koning Attalos om
te vragen of de navel naar Rome kon worden gebracht om het onheil dat Hannibal
heette, te bezweren. De conische steen werd naar Rome gebracht door een Cumaen
Sibel van de Phrygian "Mater’ tempel. Op dat moment werd Rome gevangen door de
godin Cybele. Zij wordt dan ook omschreven als Moeder van de Romeinen. De steen
werd eerst ondergebracht in Rome in de tempel van de oorlogsgodin Victoria, maar
later werd een eigen tempel voor haar gebouwd op de Germalus, die acht jaar na haar

23



aankomst kon worden ingewijd. Ter ere van Cybele werden er elk jaar de Megalesia
gehouden, de spelen van Cybele. De steen zou nu in het Vaticaan liggen.

In Italié kent men ook een soort orakelcentrum dat verband houdt met een steen. Een
Italiaan, Graziano Baccolini beweert het volgende. Het plaatsje Montovolo is wellicht
een Etruskische orakelcentrum. Montovolo ligt op een berg en heeft een schrijn waar-
in 1n het bovengedeelte een kruis zichtbaar is in de vorm van vijf cirkels, geflankeerd
door twee duiven. Dit is een van de algemene kenmerken van een orakelplaats. Tevens
kan men de boomcode aflezen, namelijk de lelie of lokaal gezien de Appenino. De
schrijn is een paar eeuwen voor Christus gesticht en de godin die daar werd aanbeden
was Pale(s). Alles hierboven duidt erop dat Montovolo een orakelcentrum was. In de
regio rondom Montovolo is de traditie dat men stenen legt bij kleine tempels, Maesta’
of ‘Edicola’, die langs de weg naarde top van Montovolo staan. Volgens de schrijver een
rudimentair overblijfsel van een eeuwenoude aanbidding voor de heilige eivormige
steen (linga?).

IERLAND (Turoe, Tarra en Castlestrange)

In lerland zijn drie stenen gevonden die kunnen doorgaan voor omphalossen. Deze
stenen zijn in het tijdvak van de Kelten gedateerd. De eerste komt voor in Turoe,
Graafschap Galway. Deze steen van graniet is ongeveer 1.50 m hoog. Men dateert deze
steen ongeveer in de derde eeuw voor Chr. De naam “Turoe’ komt van de lerse plaats-
naam ‘Cloch an Tuir Rua’ wat “stone of the red pasture’ betekent. Deze granieten
omphalos heeft ook een boom-/plantornament zoals zoveel omphalossen in de medi-
terrane wereld. Men legt met deze steen tevens een link naar de steen van Pfalzgeld in
Saint Goar (Rijnland) en met die van Kermaria in Finistére. 23

De tweede steen is gesitueerd in Tarra, de plaats van de Ierse koningen. Deze navel van
de Iers/Keltische wereld, heet ‘Lia Fil'. De steen was een van de vier grote schatten die
de Tuatha de Danan (het volk van de god Dan) vanuit het noorden hadden meegeno-
men. De steen zou vanuit de stad Falias zijn meegenomen en werd in Tarra bewaard
ten noorden van de heuvel of the hostess. Het verhaal dat over deze steen gaat, is dat
wanneer er een echte koning van lerland op deze steen staat, hij gaat brullen.

Over de derde omphalos is niet veel bekend, behalve dat hij in Castlestrange ligt. Hij
ziet er haast net zo uit als de steen van Turoe.



De Kelten van Engeland en lerland hadden ook nog een andere manier van het mar-
keren van een middelpunt. In Engeland en lerland zijn een soort lepels gevonden die
aan de ene kant volledig glad zijn, maar aan de andere kant twee lijnen laten zien, die
gekruist zijn en die een miniatuurmodel laten zien van de ordening van het univer-
sum.Vaak hebben deze voorwerpen op de kruising een gat. Het geeft de visie weer die
de Kelten hadden op de wereldorde. De ruimte werd in vier verschillende vlakken ver-
deeld en waar de lijnen bijelkaar kwamen (as) was een heilige plaats. Het gat heeft een
parallel in de Etruskische scheppingsriten en wordt daar de ‘mundus’ genoemd. Op een
bepaalde tijd was het mogelijk om via dit ‘mundus’ contact te maken met de onder-
wereld. 24 Hoe men de Keltische lepels moest gebruiken is niet bekend.

LINGA (Rots-tempel van Elephantria bij Bombay)

De linga is vaak een eenvoudige kegelvormige steen, een onbeschaamde gelijkenis van
de mannelijkheid, als onderstreping van zijn regeneratieve krachten. Symbolisch geab-
straheerde afbeclding van het mannelijk lid, dat het alomvattende begrip voor het
scheppende oerbeginsel geeft. Hert staat voor de god Shiva. Deze linga-zuilen worden
ook vaak afgebeeld met een slang ‘kundalini’ (symbool van vitale kracht). Deze slang
slingert zich om de zuil heen en symboliseert ‘het hoger inzicht van de met spirituele
discipline bereikte verbinding van idee en materie’ (Zie ook de omphalossen). Shiva
wordt vooral aanbeden als een fallus, een symbool voor erotiek en seksuele energie. De
shiva Linga is altijd stijf omdat hij gezwollen is van potentiéle schepping. Als de linga
in samenhang wordt getoond met de Yoni dan symboliseren zij het mannelijke en het
vrouwelijke, hemel en aarde. Zijj zijn de dualiteiten ineen, en ze drukken samen de tota-
liteit van het bestaan uit. 25 De linga’s worden meestal uit steen gehouwen, maar ze
kunnen ook uit andere materialen bestaan: gewone kiezel, zand of koper. Bijzondere
linga’s zijn die gewonnen worden uit natuurlijke formaties. 26 Het lijkt wel of in India
de wet van de participatiemystiek niet opgaat. Het volgende is een beschrijving van een
rotstempel ‘Elephantria’in de buurt van Bombay waarin de lingam staat. Het centrale
heiligdom van deze uitgestrekte tempel 1s een eenvoudige, monumentale, vierkanten
schrijn met vier ingangen in de vier zijden, elk bewaakt door een paar goddelijke deur-
wachters. Binnen staat het sobere symbool van de Lingam, dat zijn almachtige energie
naar de vier windstreken uitstraalt. Deze lingam vormt, als het belangrijkste stenen
beeld, het middelpunt van de binnenste cella, het heilige der heiligen of ‘schoothuis’®
(garb-ba-griba). Sereen staat hij in de binnenste nis van het organisme van de tempel,
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als het levenscentrum van de ondergrondse grot. 27 Ik ontkom niet aan het idee dat dit alles lijkt op de grotten die
op Kreta zijn gevonden, en waar de rechtopstaande steen de moedergodin verbeeldt. Een ander voorbeeld: in de ber-
gen van Kasmir in een grot ‘Armanath’ vereren talrijke pelgrims Shiva’s lid dat bestaat uit een fallusvormige stalag-

miet (zie ook Kreta).
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